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AVANCES DEL PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO DE LA INVESTIGACION

Mensaje de Direccion de Investigacion

Con orgullo reconocemos los avances
alcanzados a través del Programa de
Fortalecimiento de la Investigacion de la
Universidad Auténoma de Chiriqui
(UNACHI), una iniciativa que continua
consolidandose como pilar esencial para
el desarrollo académico, cientifico y social
de nuestra institucion.

Cada proyecto que surge en este marco
representa la capacidad, creatividad y
compromiso de nuestros investigadores,
docentes y estudiantes, quienes dia a dia
reafirman que la investigacion es el
camino mas seguro hacia la innovacion y
el progreso regional.

Los logros obtenidos reflejan no solo el
respaldo institucional, sino también la
confianza depositada por los organismos
nacionales que apoyan la ciencia y la
tecnologia, como la Secretaria Nacional
de Ciencia, Tecnologia e Innovacion
(SENACYT). Gracias a esta colaboracion, la
UNACHI fortalece su papel como
generadora de conocimiento \Y%
promotora de soluciones sostenibles a los
desafios de nuestro entorno.

La ciencia es el motor que transforma
realidades. Por ello, reafirmmamos nuestra
mision de continuar fortaleciendo la
investigacion, convencidos de que cada
avance contribuye al bienestar de |la
sociedad chiricana y panamena.

MSc. Beverly Rojas
Directora de Investigacion y
Documentacion Cientifica
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AVANCES DEL PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO DE LA INVESTIGACION

Evaluacionintegral de un ecosisterna de manglar enlos corregimientos de Bacoy Divala.
Jorge Castillo-Beitia *+** Géminis Vargas > Osiris Mursia ** Jorge Morales-Saldaria **Letzy Serrano *

T- Investigador principal, 2- Co-Investigador, 3- Universidad Auténoma de Chiriqui, 4- Museo de Peces e Invertebrados de Agua Dulce,

5- Vicerrectoria de Investigacion y Posgrado, 6- Smithsonian Tropical Research Institute, 7- McGill University

Introduccion

Los manglares son ecosistemas costeros
muy productivos que brindan habitats
clave para diversas especies y servicios
esenciales como la captura de carbono y
proteccion costera. Su estructura
depende de factores ambientales y la
interaccion con la macrofauna, un
indicador sensible a alteraciones.

Figura 1. Muestreo en el Manglar.

Objetivo de la investigacion

Evaluar las comunidades de macrofauna
en diferentes estaciones de los manglares
del corregimiento de Baco y Divala.
Metodologia

Se muestrearon manglares en Baco y
Divald durante cinco giras entre 2021 y
2022 en seis estaciones con parcelas de

10x10 m. Se recolectaron y analizaron
muestras de macrofauna y sedimento, se
midio la estructura del bosque y se aplico
una encuesta a pobladores locales para
conocer su relacion con el manglar.

Impacto esperado
Esta investigacion impactara en varios
sectores:

cientifico:
sobre

- Educativo vy
conocimiento
macrofauna.

- Ambiental y gubernamental: apoyando
politicas de conservacion.

- Social: sensibilizando y promoviendo la
participacion comunitaria.

-  Empresarial: fomentando practicas
sostenibles, especialmente en turismo.

aportando
manglares vy

Figura 2. a. Cerithideopsis montagnei, b.
Littoraria varia.
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AVANCES DEL PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO DE LA INVESTIGACION

Construccion de tiinel de viento de baja velocidad para el andlisis experimental del fiujo
aerodindmicoy fisica de fluidos mediante la utilizacion de Sensor-Arduino.

Eduardo Acosta % Dereck Archibol *Aurelio Boya ¥ Raul Rodriguez *.

T- Universidad Auténoma de Chiriqui, 2- Investigador Principal, 3- Co-Investigador, 4- Asesor, 5- Co-Asesor,
6- Escuela de Fisica, 7- Centro Investigacion de Biotecnologia Agroalimentaria y Fisica Aplicada (Biofisagro)

Figura 1. Avances de Tunel de Viento.

RESUMEN DE AVANCES:
Introduccion:

Los manglares son ecosistemas costeros
muy productivos que brindan habitats
clave para diversas especies y servicios
esenciales como la captura de carbono y
proteccion costera. Su estructura
depende de factores ambientales y la
interaccion con la macrofauna, un
indicador sensible a alteraciones.

Objetivo de la investigacion

Construir un tunel de viento de baja
velocidad para el estudio experimental de
fendmenos  fisicos relacionados vy
orientadas en la fisica de fluidos, con la
finalidad de colaborar en las practicas
experimentales de diversos cursos de la
licenciatura en fisica de la UNACHI y otras
carreras afines.

Metodologia

El tunel de viento se disend utilizando
software de  modelado  3D. Los
experimentos se llevaran a cabo
midiendo la velocidad del aire, la presion
estatica y dinamica, y otros parametros
relevantes para analizar el
comportamiento del flujo.

Impacto esperado

El impacto esperado de este proyecto es
proporcionar una herramienta accesible y
versatil para la investigacion y la
ensefanza en el campo de |Ia
aerodinamica y la fisica de fluidos. Consta
en dos etapas la primera la construccion
y la segunda la experimentacion. Al
construir un tunel de viento de baja
velocidad, se espera que los estudiantes y
los investigadores puedan realizar
experimentos practicos que les permitan
comprender mejor los principios del flujo
de aire y otros fenédmenos relacionados.
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AVANCES DEL PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO DE LA INVESTIGACION

Prevalencia de Staphylococcus aureus resistente alameticilinaen estudiantes de
Cienciasdela Salud, UNACHI2025.

Lisseth Samudio™ Tamara Romero™ Alexis Urefia>*® Gerardo Samudio™®Antony Espinoza® Leonidas
Castillo’.

T- Investigador principal, 2- Coinvestigador, 3- Asesor, 4- Coasesor, 5- Instituto de Investigacion y servicios clinicos (IISC), 6-
Seccion de microbiologia del Hospital Rafael Hernandez, 7- Universidad Tecnoldgica de Panam3, 8- Instituto de
Investigaciones Cientificasy Servicios de Alta Tecnologia (INDICASAT), 9- Escuela de Tecnologia Médica.

Figura 1. Tesista preparando las muestras
para su siembra y analisis en la busqueda
de Staphylococcus aureus resistente a la
meticilina (SARM).

| .

Figura 2. Placas de Petri sembradas para

detectar Staphylococcus aureus
resistente a la meticilina (SARM), con
cultivos que  muestran resultados

positivos y negativos por Staphylococcus
aureus.

Resumen

El Staphylococcus aureus resistente a la
meticilina (SARM) es considerado por la
OMS un patdégeno de alta prioridad,
debido a su resistencia a multiples
antibidticos y su papel en brotes
hospitalarios dificiles de controlar. La
portacion nasal asintomatica en personal
de salud representa un riesgo importante
de transmision. Este estudio descriptivo,
transversal \Y% prospectivo busca
determinar la prevalencia de portacion
nasal de SARM y factores de riesgo
asociados en estudiantes de Ciencias de
la Salud de la UNACHI que iniciaran
rotaciones clinicas en 2025. Los resultados
brindaran evidencia local sobre un
aspecto poco documentado y serviran de
base para fortalecer practicas de
bioseguridad, orientar medidas de
prevencion y fomentar la cultura de
seguridad en entornos hospitalarios. Los

hallazgos podran, ademas, aportar
informacion atil para futuras
investigaciones y enriquecer el

conocimiento cientifico sobre el control
de infecciones.

Boletin Informative | vo.2num.6 | 0ctubre de 2025
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AVANCES DEL PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO DE LA INVESTIGACION

Objetivo
Determinar la prevalencia de
Staphylococcus aureus resistente a la

meticilina (SARM) en estudiantes de
Ciencias de la Salud que inician sus
rotaciones clinicas en UNACHI durante
2025, y describir los factores de riesgo
asociados a la portacion nasal
asintomatica. Esta investigacion es
relevante por el riesgo que representa el
SARM en la transmision de infecciones en
el entorno hospitalario y por la necesidad
de fortalecer las medidas de bioseguridad
en el inicio de la formacion clinica.

Metodologia

Estudio descriptivo, transversal y
prospectivo. Se seleccionara una muestra
aleatoria de estudiantes de Medicina y
Enfermeria que inicien rotaciones clinicas
en 2025. Se recolectaran hisopados
nasales para identificar cepas de S. aureus
y determinar su resistencia a la oxacilina.
Se aplicard un instrumento de recoleccion
de datos para identificar factores de riesgo
asociados. El analisis estadistico incluira
frecuencias, porcentajes, media,
desviacion estandar e intervalos de
confianza usando Epilnfo 7.2.6.

Impacto esperado

Los resultados de este estudio permitiran
conocer la situacion actual de la portacion
nasal de Staphylococcus aureus resistente
a la meticilina (SARM) en estudiantes
proximos a iniciar rotaciones clinicas,

aportando evidencia local sobre este
aspecto POCO documentado.
Independientemente de la presencia o
ausencia de portadores, la informacion
obtenida sera clave para orientar
estrategias de prevencion, fortalecer las
practicas de bioseguridad y promover la
cultura de seguridad en entornos
hospitalarios. Ademas, los hallazgos
serviran como referencia para futuras
investigaciones vy contribuiran al
conocimiento cientifico nacional e
internacional en materia de control de
infecciones.

Instituciones o entidades colaboradoras

Instituto de Investigacion y Servicios
Clinicos (I1ISC), UNACHI.

Hospital Regional Docente “Dr.
Chicho Fabrega” (Comité de Bioética).

Luis
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AVANCES DEL PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO DE LA INVESTIGACION

Evaluacion endoparasitaria de Animales Domésticos como especies invasoras en
ambientes sinantrépicos de Zonas Cafetaleras, Chiriqui

Krystie Miranda* Amparo Castillo-Vigil*Milena Freitas”™ Olga Samaniego® Josué Ortega*

T- Centro Especializado en Investigaciones de Parasitologia y Microbiologia Chiriqui, Panama, 2- Centro de Reproduccion Asistida,
3- Universidad Auténoma de Chiriqui, 4- Instituto Smithsonian de Investigaciones Tropicales, Panama, Panama

Objetivo: El principal propdsito de esta
investigacion es identificar y cuantificar la
prevalencia de endoparasitos con
potencial zoondtico  presentes en
muestras de heces de perros y gatos
domeésticos de zonas cafetaleras de
Chiriqui. Este estudio es de crucial
relevancia debido a la  estrecha
interaccion entre humanos y mascotas en
estas zonas, y el riesgo potencial de
transmision de parasitosis a la poblacion
humana (zoonosis).

Figural.

Metodologia: El estudio adoptara un
enfoque descriptivo y transversal. Se
recolectaran muestras de heces de perros
y gatos domeésticos en diferentes areas
cafetaleras del distrito de Renacimiento y
Boquete. Estas muestras seran analizadas
en el Laboratorio del Centro de
Investigaciones en  Parasitologia vy

Microbiologia, mediante técnicas
parasitoldgicas estandar (examen
coproparasitologico directo, técnicas de
flotacion y sedimentacion) para la
identificacion y cuantificacion de huevos,
quistes u ooquistes de endoparasitos.

Los datos obtenidos se analizaran
estadisticamente para determinar |Ia
prevalencia de las diferentes especies
parasitarias y su distribucion. Dentro de
los parasitos que podemos encontrar en
este tipo de animales es el caso de:
Ancylostoma, Toxocara, Ascaris, Coccidia,
Uncinaria y Diphylidium principalmente
en perros.

Figura 2.
Impacto esperado: Los resultados de esta

investigacion  tendran  un  impacto
significativo en la salud publica vy
veterinaria en las areas de estudio y
potencialmente, en otras areas rurales.

Boletin Informativo | \o.2nam.6 | octubre de 2025
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AVANCES DEL PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO DE LA INVESTIGACION

espera que el estudio proporcione datos
epidemioldgicos clave sobre la circulacion
de endoparasitos zoondticos, sirviendo
como base para futuras investigaciones y
programas de vigilancia, contribuya a la
sensibilizacion 'y educacion de la
poblacion local sobre los riesgos de las
parasitosis zoondticas, la importancia de
la higiene, la desparasitacion regular de
mascotas y el manejo adecuado de las
heces.

Por otro lado, se entregara Informe a las
autoridades de salud y ambientales para
el diseho e implementacion de
estrategias de prevencion y control mas
efectivas, mejorando la calidad de vida de
los habitantes, especialmente los nifos, y
protegiendo la fauna silvestre de la
region.

Instituciones:

Universidad Auténoma de  Chiriqui
(UNACH)I) con el Centro de
Investigaciones en  Parasitologia vy
Microbiologia (CEIPAMI).
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Identificacion de pardasitos presentes en la cucaracha doméstica Periplaneta americana
enlaciudaddePanama

Steven Gonzalez (Pl), Rina Sobarzo, Ariel Magallon

T- Universidad Auténoma de Chiriqui, 2- Centro de Investigaciones de Ciencias Médicas y Bioquimicas (CICIMEB) - UNACHI, 3-
Centro de Investigaciones de Ciencias Médicas y Bioguimicas (CICIMEB) - UNACHI, 4-Estacion Biomédica Experimental - ICGES

Objetivo de la investigacion

La importancia sanitaria de la cucaracha
domeéstica Periplaneta americana radica
en su capacidad como vector mecanico
ya que puede transportar en su intestino
una gran variedad de microorganismos
qgue pueden llegar a ser patdogenos a los
humanos y animales, por esto se planted
identificar los parasitos presentes en la
cucaracha domeéstica con especial interés

en el Lophomonas blattarum, agente
causante de la lofomoniasis, una
infeccion parasitaria del tracto

respiratorio, que afecta principalmente a
NniNos y adultos inmunocomprometidos.

Metodologia
Colecta \Y procesamiento: El
procedimiento para colectar las

cucarachas se basd en capturas directa
de P. americana, previa identificacion,
procedentes de entornos urbanos. La
recoleccion de cucarachas se llevd a cabo
de manera manual con la finalidad de
asegurar la preservacion de la integridad
del contenido intestinal.

Una vez atrapadas, las cucarachas fueron
transferidas a recipientes con tapa rosca.
Posteriormente, se mantuvieron en
hieleras para conservarlas a bajas
temperaturas hasta su procesamiento en
el laboratorio.

La diseccion se realizd en una cubeta,
donde se extrajo el intestino de Ia
cucaracha y posteriormente, se transfirid
a otro plato Petri pequeno, previamente
preparado con 1,500 L de solucidn salina
al 0.8 %.

Anadlisis por microscopia ©6ptica: Se
realizaron preparaciones en fresco, para
las tinciones se utilizdé solucion de Lugol,
azul de metileno y Giemsa. Se empled un
microscopio invertido (Olympus U-LGPS)
equipado con camara para capturar
imagenes  de los hallazgos. La
identificacion de los parasitos se llevo a
cabo siguiendo los criterios morfolégicos
de identificacion.

Boletin Informativo | \o.2nam.6 | octubre de 2025
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AVANCES DEL PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO DE LA INVESTIGACION

Deteccion de Lophomonas sp. por
técnicas de biologia molecular:

La extraccion del ADN se realizd
mediante el kit QlAamp Fast DNA Stool
de Quiagen, se implementé una PCR
tiempo final con el fin de detectar
Lophomonas sp., obtenida del contenido
intestinal de 100 muestras de Ia
cucaracha P. americana. Se utilizaron
secuencias de la subunidad pequena del
ARN ribosomal para L. striata (GenBank:
JIJNO88049.1, (Gile & Slamovits, 2012) y L.
blattarum (GenBank:1 - Teerawongsakul,
2010 publicado); GenBank: MZ093069 -
(Nakhaei et al., 2021).

'I-l':
o T
Hafas
gyt gt
. Wl
Figura 1.

Trofozoito de Lophomonas blattarum

Impacto esperado

El aporte esperado de esta investigacion
enriquecer la literatura cientifica sobre
parasitologia y entomologia,
proporcionando datos sobre la relacion
entre cucarachas y parasitos en Panama.

Permitira explorar nuevas lineas de
investigacion orientadas a una
comprension mas detallada de las

interacciones entre estos parasitos y su
ambiente, asi como su relevancia
sanitaria. El proyecto potenciara |Ia
capacidad investigativa de la universidad,
incrementando su prestigio y atrayendo
futuros proyectos de investigacion y
financiamiento.

Instituciones o entidades colaboradoras

Instituto Conmemorativo de

Estudios de la Salud

Gorgas
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Autenticacion de productos camicos del mercadolocal, mediante PCRentiemporeal
con SybrGreen

Melanie Lynskey Montes Caballero, José Renan Garcia Moreno, Mariel Monrroy M, Omar Chacén

T- Universidad Autdnoma de Chiriqui, 2- Facultad de Ciencias Naturales y Exactas, 3- Escuela de Quimica, 4- Centrode
investigacion de Bioquimica y Quimica aplicada (CIBQUIA), 5- Centro de investigaciones didacticas de ciencias naturalesy
aplicadas.

Objetivo de la investigacion:

Autenticar productos procesados
carnicos del mercado local, mediante
PCR en tiempo real con Sybr Green.

Metodologia:

Se aplicard PCR en tiempo real con Sybr
Green para detectar ADN de res, cerdo,
pollo y pavo en productos carnicos. Se
disefaran cebadores especificos
mediante analisis in silico (usando
GenBank, Primer3, Blast y Geneious
Prime), que luego seran validados en el
laboratorio con muestras puras. EI ADN
sera extraido y evaluado en su pureza,
concentracion e integridad usando
espectrofotometria y geles de agarosa. Se
probaran sensibilidad y especificidad de
los cebadores, y el método se aplicara a
minimo 30 productos comerciales para
verificar discrepancias entre el contenido
real y el etiquetado.

Impacto esperado:

Este estudio aportara a la seguridad
alimentaria y la transparencia comercial,
beneficiando a empresas, consumidores
\Y% autoridades. Fortalecera el
cumplimiento normativo, fomentara la
formacion académica en  técnicas
moleculares, Aportara al avance cientifico
en autenticacion carnica. Ademas,
promovera la ética en la comercializacion,
respetando  derechos  culturales vy
religiosos.
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AVANCES DEL PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO DE LA INVESTIGACION

Instituciones o entidades
colaboradoras:

Esta investigacion se esta desarrollando
en el Centro de Investigacion CIBQUIA,
con el respaldo técnico y cientifico
necesario para llevar a cabo los analisis
moleculares propuestos. Ademas, cuenta
con el apoyo financiero de la Vicerrectoria
de Investigacion y Posgrado (VIP), lo cual
ha sido fundamental para la adquisicion
de insumos y la ejecucion de las
diferentes etapas del proyecto.
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AVANCES DEL PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO DE LA INVESTIGACION

Diversidad de hongos endofitos enraices de Peristeria elata Hook. Orchidaceae enestado
silvestrey cultivadas en el Grea de Las Minas Herrera, Boquete y Rio Sereno Chiriqui

Yllen Mitzela Samudio Cedefio™

T- Universidad Auténoma de Chiriqui, 2- Centro de Investigacion de Tejidos Vegetales CITEV, 3- Centro de Investigaciones
Micolégicas CIMi

Objetivos

Determinar la diversidad de hongos
endofitos en Peristeria elata en estado
silvestre y cultivadas en el area de Las
Minas (Herrera), Boquete y Rio Sereno
(Chiriqui) Panama

Documentar las especies de hongos
endofitos que se encuentran en la raiz de
Peristeria elata en las muestras de
Chiriqui y Herrera mediante técnicas de
observacion directa.
- Aislar e identificar las cepas de hongos
endofitos presentes en la raiz de P. elata
mediante técnicas de cultivo in vitro y
microscopia de luz.

Metodologia

Trabajo de campo

En cada punto de muestreo se
seleccionaron tres plantas de P. elata
adultas, libres de enfermedades vy
sintomas  visuales de  deficiencias
nutricionales (Sanchéz et al, 2013).
Seguidamente con una pala jardinera
pegquefa excavamos cerca de las raices
hasta dejarlas descubiertas, se tomaron
dos raices con aproximadamente 20 cm
de largo o menos dependiendo de cada
planta.

Las raices fueron empacadas en bolsas
plasticas de cierre hermético
debidamente marcadas y colocadas en
una hielera pequena para mantener la
temperatura y a su vez para que las

muestras no se deshidrataran durante el
viaje hasta la llegada al laboratorio.

Procesamiento de las muestras:
Preparacion del medio de cultivo (en base
a 250 ml). Limpiamos la cristaleria y
utensilios a utilizar, para esto utilizamos
jaboén  liquido 'y abundante agua;
seguidamente pesamos 9.75 g de PDA y
diluimos en agua destilada, a
continuacién, agregamos 1 ml de
gentamicina 5 ppm, mezclamos bien y
aforamos. Luego colocamos un minuto y
medio al microondas hasta que quedd
completamente homogenizado el agar
liquido, vertimos aproximadamente 20 ml
de agar liquido por Petri, dejamos enfriar
y sellamos con papel aluminio,
finalmente llevamos cada plato sellado a
la autoclave.

Limpieza y desinfeccion de Ilas
muestras: Luego de tomar las muestras
en los diferentes sitios, las trasladamos
laboratorio en donde fueron lavadas con
agua corriente, luego desinfectadas
superficialmente con etanol al 70% por 1
min, con hipoclorito de sodio al 5% por 30
sy, finalmente, enjuagadas tres veces con
agua destilada estéril (Otero et al., 2009).
La desinfeccion tuvo una pequena
modificacion de 3% de hipoclorito de
sodio por 5% de hipoclorito de sodio para
mejores resultados.
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Separacion de las muestras
Observacion directa: se realizaron cortes
transversales y longitudinales muy finos
en tres regiones de la raiz de P. elata; en |a
parte distal, proximal y medial. El montaje
de la muestra se hizo sobre portaobjetos
y cubreobjetos utilizando safranina al 0.5
% e hidroxido de potasio (KOH) al 3 %,
depositando simultdaneamente una gota
de cada solucion para lograr que el tinte
penetrara el tejido del hongo y lograr asi
la tincidn de nucleos (Sneh et al.,, 1991).
También se tineron mediante azul de
metileno.

Observacion por medio de cultivo: Para
el cultivo de hongos endodfitos se
realizaron cortes en tres areas de la raiz
(distal, proximal \Y medio) de
aproximadamente 2 mm, con bisturies
estériles. La siembra se realizd en platos
Petri con agar papa dextrosa (PDA),
suplementado con 1T mL de gentamicina
5 ppm con la finalidad de evitar el
crecimiento de otros organismos como
bacterias. En cada plato se colocaron de

cuatro a seis fragmentos de raices
dependiendo
del tamano del plato y fueron

depositadas en una incubadora ECOSHEL
modelo 97125 a 28 °C durante una
semana, en algunos casos hubo
crecimiento a partir de los 4 dias.

Identificacion de los endéfitos

Luego de ser tenidas se observo
directamente al microscopio  para
verificar si existian hifas, esporas u otras
estructuras que ayudaran a determinar la
presencia de endofitos para
posteriormente ser sembradas en cultivo
con PDA. Cabe destacar que gran parte
de los hongos endofitos, cuando se
desarrollan  dentro de  estructuras
vegetales, solo presentan hifas, lo que
dificulta su identificacion taxondmica por
la escasez de estructuras de reproduccion
sexuales o asexuales como conidios vy
esporas (Sun & Guo, 2012).

Observacion en medio de cultivo: Para
este método se observo detalladamente
el crecimiento de las colonias en el
medio, por lo que algunos platos con PDA
presentaron crecimiento de mas de una
colonia, lo que llevo a realizar subcultivos
para separar las cepas y facilitar su
identificacion mediante las cepas puras.

Luego se hicieron elaboraciones de placa
fresca por medio de la técnica de cinta
adhesiva, agregando una gota de azul de
metileno en el portaobjetos y colocando
sobre la gota el fragmento de cinta
adhesiva con la muestra del crecimiento,
esto con la finalidad de observar la
presencia de mas de un morfotipo a nivel
microscopico entre las distintas
clasificaciones macroscopicas (Bratcher,
2021). Utilicé libros con claves e imagenes
para su identificacion (Barnett & Hunter,
2006; Lopez et al., 2018).
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Disposicion de las cepas de hongos
identificadas

Estas cepas fueron identificadas vy
guardadas en platos con PDA en una
nevera especial el Centro de Investigacion
de Tejidos Vegetales (CITEV), también se

dejaron muestras por triplicado en
microtubos con agua destiladas a
temperatura ambiente para estudios
posteriores.

Para lograr preservar las muestras

utilizamos dos métodos diferentes:

Mediante el cultivo de las cepas puras en
PDA a bajas temperaturas: que consintio
en guardar cada uno de los hongos
identificados en cultivos puros en

medio con PDA, sellados y guardados en
una nevera especial en el Centro de
Investigacion de  Tejidos Vegetales
(CITEV). Para este método es importante
mencionar que cada 3 a 12 meses las
muestras necesitaran que se transfieran a
un Nuevo cultivo ya que los nutrientes del
cultivo se agotan y pueden provocar la
muerte del micelio. A la accion de
transferir el micelio de una cepa de un
medio de cultivo agotado a otro nuevo, se
le conoce como resiembra y puede llegar
a presentar mayor riesgo de
contaminacién, cuanto mas frecuentes
son llegadas a ser (Mata y Salmones,
2021).

Mediante la conservacion de las cepas en
agua destilada: Este método segun
Castellani  (1939) se basa en |Ia
conservacion del cultivo del hongo en
agua destilada estéril.

En donde colocamos pequenos
fragmentos de cada cepa pura en
microtubulos con agua destilada y cada
muestra fue dejada por triplicado a
temperatura ambiente.

Impacto esperado:

Se espera tener un impacto en diversos
sectores tales como:

El Cientifico: Es la primera vez que se
hace un estudio sobre hongos enddfitos
en la raiz de Peristeria elata flor nacional
de Panama.

Se identificaron un total de 10
Morfoespecies de hongos endodfitos en
Peristeria elata y se dejaron cultivos de
cada género por medio de dos técnicas
diferentes y un listado de dichos géneros
en el Centro de Investigacion de cultivos
Vegetales (CITEV) en la Universidad
Auténoma de Chirigui.

En la sociedad: como ya antes mencioné
es la planta Nacional de Panama y esta
en peligro de extincion, lo cual traera un
impacto positivo a la sociedad en general
ya que poco se conoce sobre los hongos
endoéfitos y su importancia para las
orquideas.

El ambiental: Estos hongos estan siendo
preservados en el CITEV por medio de
dos técnicas diferentes para luego ser
sembrados en las plantas cultivadas y ver
su evolucidon en esta orquidea que se
encuentra en peligro de extincidon en su
habitad natural.
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DISENO SOSTENIBLE DE MUELLE COMERCIAL Y TURISTICO LA AZUCARERA ENEL
CORREGIMIENTO DE PEDREGAL, DISTRITO DE DAVID, PROVINCIA DE CHIRIQUI, REPUBLICA
DEPANAMA.

Alexander Espinosa® Laura Pitti José Almario®

T- Universidad Autdnoma de Chiriqui, 2- Centro de Investigacion de Tejidos Vegetales CITEV

Objetivos
Este estudio tiene como propdsito
fundamental disenar un muelle

sostenible en el area de La Azucarera,
corregimiento de Pedregal, que
contribuya a transformar la percepcion
del entorno turistico y comercial,
generando un impacto positivo en el
desarrollo local. La investigacion busca
responder a la necesidad de dinamizar la
economia del sector mediante un
equipamiento que promueva el turismo
responsable, aumente las oportunidades
laborales, y fortalezca la seguridad
comunitaria.

La relevancia del estudio radica en su
enfoque integral, ya que no solo se centra
en el diseNo arquitecténico sostenible,
sino también en la mejora de las
condiciones

socioecondmicas de la  poblacion.
Ademas, se propone como una solucion
estratégica para potenciar el uso del
litoral de la provincia de Chiriqui como
conexion maritima con el Parque
Nacional Marino Golfo de Chiriqui,
reforzando la identidad local y la
conservacion ambiental. Este proyecto se
plantea como una intervencion
transformadora que fomente el desarrollo
inclusivo y sostenible del corregimiento
de Pedregal.

Metodologia

El presente estudio adopta un enfoque
cuantitativo, orientado a medir y analizar
de forma objetiva los efectos del diseno
del muelle sostenible La Azucarera sobre
la percepcidon del entorno turistico y
comercial, asi como su impacto en el
desarrollo socioeconémico y la seguridad
de la comunidad del corregimiento de
Pedregal.

Para la recoleccion de datos se empled

una encuesta  estructurada como
instrumento principal, compuesta por
preguntas de opcidon multiple 'y

afirmaciones valoradas mediante una
escala tipo Likert, que permite captar el
nivel de acuerdo o desacuerdo de los
participantes frente a diversas

dimensiones del estudio.
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La poblacién objetivo estuvo conformada
por residentes del corregimiento de
Pedregal, actores del sector turistico-
comercial y potenciales usuarios del
muelle. Se aplicd un muestreo
estratificado, dado el enfoque
exploratorio del estudio, priorizando la
participacion de personas vinculadas al
area de influencia del proyecto.

Los datos obtenidos fueron procesados y
analizados mediante estadistica
descriptiva, permitiendo identificar
tendencias, percepciones dominantes y
areas clave de impacto. Esta metodologia
permitio sustentar la propuesta
arquitectonica del muelle con base en las
necesidades y expectativas reales de la
comunidad, contribuyendo asi a un
diseno contextualizado, funcional vy
socialmente pertinente.

Impacto esperado

El estudio aportara a la comunidad
académica un caso aplicado de diseno
arquitecténico sostenible con enfoque
social y turistico, util como referencia para
investigaciones similares. A nivel social, se
espera que el proyecto del muelle La
Azucarera impulse el desarrollo
economico local, mejore la percepcion
del entorno, fomente el turismo
responsable, genere empleo y fortalezca
la identidad comunitaria en el
corregimiento de Pedregal.

Instituciones o entidades colaboradoras
- A la Universidad Auténoma de Chiriqui
(UNACH]I), por brindarme la formacion
académica y el espacio para desarrollar

esta investigacion.
Al Ministerio de Ambiente, por su
disposicion y aporte técnico en relacion

con los aspectos ambientales del
proyecto.

A las Oficinas de Planeamiento
Territorial, por compartir informacion

clave que enriquecio el enfoque urbanoy
estratégico del estudio.

- A la Autoridad de Turismmo de Panama3,
por su apertura y apoyo en la vision
turistica del proyecto.

Al Centro de Competitividad de |la
Region Occidental (CECOMRO), por su
orientacion y aportes en temas de
desarrollo regional.

- A la Junta Comunal de Pedregal, por su
cercania, colaboracion y voluntad de
facilitar el acceso a la comunidad y su
contexto.

- A la Autoridad Maritima de Panama, por
su asesoria y colaboracion en aspectos
técnicos vinculados a la infraestructura
portuaria.
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Relacion entre el porcentaje de masamusculary la capacidad funcionalde docentes y
administrativos mayores de 60 afios de la Universidad Autonomade Chiriqui.

Viviana Pitty™, Manuel Tejada*, Taryn Moreno™>

T- Universidad Autdnoma de Chiriqui, 2- Centro de Investigacion.

Objetivo

Determinar la relacion entre el porcentaje
de masa muscular y la capacidad
funcional de docentes y administrativos
mayores de 60 anos de la Universidad
Autonoma de Chiriqui.

Importancia de la investigacion

Radica en que a partir de la tercera
década de vida inicia la pérdida de masa
muscular, que puede ir desde un 3a un 8
por ciento por década, o aun mayor en
personas con factores de riesgo
especificos como pérdida de movilidad,
un bajo aporte proteico en la dieta o
patologias catabdlicas. Mas aun, dicha
pérdida se acelera a partir de los 60 anos
de edad, lo que puede favorecer
discapacidad y dependencia, caidas y
fracturas, morbilidad, hasta un mayor
riesgo de mortalidad. Poder valorar
variables como masa muscular,
funcionalidad y fuerza de agarre en
mayores de 60 anos, permite disenar
estrategias educativas que traten, en
primera instancia y como medida
preventiva, la preservacion de la masa
muscular, asi como la planificacién de
intervenciones orientadas a tratar las
deficiencias instauradas y paliar los
potenciales riesgos asociados.
Corresponde a un estudio cuantitativo, de
alcance descriptivo y correlacional y de
corte transversal.

Se tomara una muestra probabilistica a

partir del total de docentes vy
administrativos que laboran en el
campus central de Ila Universidad

Auténoma de Chiriqui.

La evaluacion del porcentaje de masa
muscular se realizard mediante un
analizador de composicion corporal con
multifrecuencia segmental, la
funcionalidad fisica se valorara mediante
instrumentos de evaluacion de Ia
capacidad funcional validados (indice de
Lawton y Brody y test de Berg) y la fuerza
de agarre se valorara mediante el empleo
de un dinamodmetro.

Los datos seran tabulados y analizados
utilizando el software de excel y Jamovi y
la relacion de las variables se determinara
aplicando pruebas de regresion lineal.

Al valorar la relacion que tiene la masa
muscular y la capacidad funcional en el
adulto mayor se pueden desarrollar
programas de prevencion y promocion
enfocados en mantenery

aumentar la masa muscular, con el
proposito de reducir asi el riesgo de
enfermedades y condiciones asociadas al
envejecimiento como la sarcopenia, la
fragilidad y las caidas y a su vez
concientizar sobre la importancia de
mantener una buena salud muscular y
adoptar habitos de vida saludables que
les permita permanecer activos vy
productivos por mas tiempo.
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